




Bildung ist durch nichts zu ersetzen 
– außer durch Bildung

Für die Arbeiterwohlfahrt ist Bildung zentral für 
gesellschaftliche Teilhabe und die individuelle 
Entwicklung. Lernen, die eigenen Interessen erkennen, 
sie zu benennen und umzusetzen  das war und ist 
unser Ziel. Deshalb hat  die AWO Darmstadt schon vor 
eineinhalb Jahren ein Bildungswerk gegründet. 

Wir bieten ein Bildungsprogramm, das Generationen 
verbindet und dabei ermöglicht, voneinander zu lernen. 
Die Angebote richten sich an alle. Statt reiner 
Fachvorträge knüpfen sie an die Erfahrungen alter und 
junger Menschen an.

Wir haben Ideen – und wir haben einen Ort für unsere 
Angebote: das HeinerLehrZentrum mitten im 
Martinsviertel mit einem guten Raumangebot. 

Mit dieser Broschüre liegt Ihnen unser Programm für das 
erste Halbjahr 2024 in den Händen. Stöbern Sie darin 
und melden Sie sich an.

Ihr

Michael Siebel

Vorsitzender
Arbeiterwohlfahrt Darmstadt

www.awodarmstadt.de

Veranstaltungen
Unsere Veranstaltungen sind für alle offen. Sofern kein 
Hinweis angegeben, finden alle Veranstaltungen im 
HeinerLehrZentrum statt und Anmeldungen an 
familienzentrummartinsviertel@awodarmstadt.de



Schokoladenwerkstatt
Wer isst nicht gerne Schokolade, doch was steckt alles 
hinter einer Tafel Schokolade? In der 
Schokoladenwerkstatt erfahrt ihr jede Menge über den 
langen Weg der Schokolade vom Kakaobaum bis ins 
Geschäft und am Schluss werdet ihr wissen, was das 
Besondere an einer „fairen Schokolade“ ist. Außerdem 
stellen wir aus den Originalzutaten unsere eigene 
Schokolade her, die wir zum Schluss gemeinsam 
genießen werden. Geeignet für Kinder von 611 Jahren.

Referentin: Petra Schefzyk, Werkstatt Globales Lernen im 
Weltladen Darmstadt
Termin: Samstag, 03.02.24, 15.0017.30 Uhr
Anmeldung: 
familienzentrummartinsviertel@awodarmstadt.de
Kosten: 5,00 Euro Material

Familienfrühstück
Geselliges Frühstück im HeinerLehrZentrum. Neben 
dem gemeinsamen Essen ist Zeit und Raum zum Spielen 
und Vorlesen da. Wichtig: es gibt keine Kinderbetreuung, 
die Eltern sind für ihre Kinder da!
Termine: 24.02.24 und 25.05.24, jew. 9.3011.30 Uhr 
Kosten: Frühstück kostenlos, kl. Geldspenden erwünscht
Anmeldung: Zur besseren Planung ist eine Anmeldung 
erforderlich (Anzahl der Erwachsenen und Kinder) an 
familienzentrummartinsviertel@awodarmstadt.de

Frühlingsbasteln 
Gemeinsam mit Eltern, Großeltern, Tanten und Onkel 
laden wir alle Kinder zum fröhlichen Osterbasteln ein.

Leitung: Jutta Prochaska, Familienzentrum Martinsviertel
Termin: Samstag, 09.03.2024, 16:0017:30 Uhr
Anmeldung: 
familienzentrummartinsviertel@awodarmstadt.de
Kosten: 



Kindersachenflohmarkt
Kindersachen werden irgendwann nicht mehr gebraucht, 
aber es wäre schade, sie wegzuwerfen. Auf unserem 
Kindersachenflohmarkt finden Baby und Kinder
kleidung, Bücher, Spielzeug und vieles mehr ein neues 
Zuhause. Das ist auch im Sinne der Nachhaltigkeit. Jeder 
kann  auf Schnäppchenjagd gehen oder selbst verkaufen.

Leitung: Jutta Prochaska, Familienzentrum Martinsviertel
Termin: Freitag, 15.03.2024, 15:3018:00 Uhr
Anmeldung: 
familienzentrummartinsviertel@awodarmstadt.de
Teilnahmegebühr: 1 Kuchen je Stand

1. HilfeKurs für Kinder
Es werden Themen wie Verhalten in Notlagen, Notruf, 
Seitenlage und Verbände kindgerecht mit Praxisinhalten 
in einem Kurs vermittelt, der ca 2 Stunden dauern wird 
und für alle Kinder im Vorschul und Grundschulalter 
geeignet ist. Ziel ist es, die Sozialund 
Handlungskompetenz der kleinen Menschen zu fördern. 

Leitung: ASB Darmstadt
Termin: 25.03.2024
Anmeldung: 
familienzentrummartinsviertel@awodarmstadt.de
Kosten: 



Fotoworkshop: Tolle Kinderfotos leicht 
gemacht
Eltern und KitaFachkräfte stehen oft vor der Aufgabe im 
KitaAlltag Bilder von den Kindern und ihren Aktivitäten 
zu machen, sei es für eine Dokumentation oder für das 
Portfolio. Kinder zu fotografieren ist dabei oft gar nicht 
so einfach: Die Kleinen sind ständig in Bewegung, 
schauen überall hin, nur nicht in die Kamera. Gute Fotos 
zu machen ist dennoch kein Hexenwerk. In diesem 
Workshop bekommen KitaFachkräfte, aber auch 
interessierte Eltern von der Bildredakteurin Nina Rocco, 
die u.a. bereits für die F.A.Z. als Fotografin tätig war, 
wertvolle Tipps und Hinweise, wie der Nachwuchs am 
besten unbemerkt fotografiert oder auch "in Szene" 
gesetzt wird.

Der Workshop besteht aus zwei Terminen: An einem 
ersten Theorieabend wird auf die Grundlagen des 
Fotografierens eingegangen und es werden wichtigste 
Begriffe und Techniken erklärt oder auch die eigenen 
Vorkenntnisse wieder aufgefrischt. Hier ist auch Raum für 
erste spezifische Fragen. Am zweiten Termin steht die 
Praxis im Fokus, denn Fotografieren lernt man durch 
machen. Die Teilnehmer*innen probieren und üben mit 
ihrer mitgebrachten Kamera und bekommen 
individuelles Feedback durch die Kursleiterin.

Referentin: Nina Rocco
Termine: 
1. Termin 17.4.2024, 17.0018.30 Uhr
2. Termin 24.4.2024,  17.00 Uhr 19.30 Uhr
Ort: HeinerLehr Zentrum / Herrngarten
Anmeldung: 
familienzentrummartinsviertel@awodarmstadt.de
Kosten: 30 Euro (ermäßigt 20 Euro für AWO 
Mitarbeiter*innen und AWOMitglieder)



Mehr Gelassenheit im Alltag  Ein 
Workshop für Mütter
Du hast als Mutter viele Bälle zu jonglieren, da kommt 
die Gelassenheit schon mal aus dem Tritt. Die 
Herausforderungen im MütterAlltag entspannt meistern. 
Ruhig bleiben, anstatt laut zu werden.

Im gemeinsamen Austausch und mit Hilfe von 
Coachingmethoden schnürst Du Dir Dein Erste Hilfe Paket 
und begegnest dem nächsten Stressmoment mit mehr 
Ruhe und Gelassenheit. Dein persönlicher 
Motivationssatz wird unterstützender Begleiter in Deinem 
Alltag und bringt Dich immer wieder in die Ruhe zurück.

Leitung: Vanessa Decker, systemischer Coach, 
Achtsamkeitstrainerin
Termin: Samstag, 27.04.2024 11.0016.00 Uhr
Kosten: 69,00 Euro
Anmeldeschluss: 15.04.2024 an coachingvcd@web.de

Rhetorik für Senior*innen
Warum sollen eigentlich nur Politiker*innen und 
Geschäftsführer*innen rhetorisch geschult werden? Auch 
Senior*innen wollen guten Reden halten zu Anlässen wie 
Geburtstagen, Jubiläen oder  Trauerfeiern. In diesem 
Seminar werden die Grundzüge der Rhetorik wie 
nonverbale Kommunikation, Körperhaltung und 
Stimmführung erläutert und geübt.

Referent: Michael Siebel, AWO Darmstadt
Termin: Samstag, 27.04.24, 11:0017:00 Uhr 
Anmeldung: 
familienzentrummartinsviertel@awodarmstadt.de
Kosten: 



Stress lass nach!
Mehr Gelassenheit im Familienalltag
Ein 4Wochenkurs mit Impulsen, Austausch und 
Hilfestellungen, um den Familienalltag wieder 
entspannter zu leben. Den Alltag mit guten 
Gewohnheiten entspannt gestalten, mehr Platz für 
Selbstfürsorge schaffen und den StressSchimpfSchrei
Kreislauf beenden.

Nicht mehr schon morgens früh gestresst und beim 
Abendessen völlig erledigt sein, sondern freudig in den 
Tag starten und abends noch genug Energie übrighaben. 
Das alles ist möglich!

Referentin: Vanessa Decker, systemischer Coach, 
Achtsamkeitstrainerin
Termine: 
Donnerstag, 06.06.24, 18.30 – 20.30 Uhr
Donnerstag, 13.06.24, 18.30 – 20.30 Uhr
Donnerstag, 20.06.24, 18.30 – 20.30 Uhr
Donnerstag, 27.06.24, 18.30 – 20.30 Uhr
Anmeldung: bis 30.05.204 an coachingvcd@web.de
Kosten: 89, pro Person

Yoga
Yoga ist das beste Geschenk an Dich selbst! Denn Yoga ist 
eine wunderbare Möglichkeit, mehr bei sich selbst 
anzukommen – den Geist zur Ruhe zu bringen und sich 
körperlich wie auch seelisch gesund  zu halten. 
Kerstin SchneiderStütz unterrichtet seit 2017 
nebenberuflich privat und in mehreren Fitnessstudios 
Hatha Yoga, Yin und VinyasaYoga. Die Stunden haben 
verschiedene Schwerpunkte (körperlich, energetisch) und 
möchten Achtsamkeit, Selbstliebe und Fürsorge sich 
selbst gegenüber vermitteln. Bitte eine eigene Yoga
Matte oder ein großes Handtuch mitbringen!

Trainerin: Kerstin SchneiderStütz
Termine: dienstags, ab 09.01.2024 14tägig, 10.00  
11.15 Uhr
Anmeldung: 
familienzentrummartinsviertel@awodarmstadt.de
Kosten: JanuarMärz 30,00 Euro, AprilJuni 35,00 Euro



Queeres Tanzen
Du wolltest schon immer Paartanz ausprobieren und es 
gab nie eine gute Gelegenheit? Im Sommer wird an jeder 
Ecke Latin getanzt und du willst dabei mitmachen? Du 
heiratest demnächst oder musst schon wieder auf eine 
Hochzeit von Freund*innen? Du willst auf der nächsten 
queeren Party dich und andere auf der Tanzfläche 
überraschen? Dann komm zum queeren Tanzkurs für 
LGBT+! Wir bieten nice Musik, coole neue Leute, 
sportliche Action und ganz viel Spaß. Bei uns lernst du 
Moves für deine Performance auf dem Parkett, egal ob 
Party, Hochzeit oder Ball.

Veranstalter: vielbunt e. V.
Termine: mittwochs ab dem 24.01.2024, ab 18.30
Informationen & Anmeldung: www.vielbunt.org/dance

Digitale Sprechstunde
(ehemals „Digitales Kränzchen“)

Unsere Welt wird immer digitaler, wir buchen Theater
Karten übers Internet, wir machen OnlineBanking, 
vielleicht wollen wir eine digitale Patientenakte. Es gibt 
keine Telefonhäuschen mehr, dafür aber MobilTelefone 
und Smartphones, die in Wirklichkeit kleine Computer 
sind. Mit ihnen können wir mit Freund*innen und 
Verwandten (auch per Video) telefonieren. Mit ihnen 
können wir aber auch, z.B., unsere Hörgeräte einstellen. 
Und statt Landkarten nutzen wir NavigationsApps. Alles 
sehr praktisch, aber nur, wenn wir wissen, wie's geht.

In der monatlichen Digitalen Sprechstunde mit einer 
Referentin des MuK und weiteren Terminen, die von 
unseren Di@Lotsen betreut werden, können wir uns die 
Geräte und ihre Funktionen erklären lassen, sie 
ausprobieren und in aller Ruhe unsere Fragen klären.

Leitung: Institut für Medienpädagogik und 
Kommunikation Hessen (MuK)
Termine: Dienstag, 30.01.2024 / 27.02.2024 / 
19.03.2024 / 30.04.2024 / 28.05.2024 / 25.06.2024, 
jeweils von 14:0016:00, weitere Termine (Di@Lotsen) 
werden noch bekannt gegeben
Kosten: 



knit & talk  strigge un' schwätze
Stricken, Häkeln, Sticken und andere kleine 
Handarbeiten, zusammen macht es noch mehr Spaß. 
Jede und jeder ist willkommen und wer es noch nicht 
kann, kann es hier lernen. Und die Könner*innen 
können Tipps und Tricks austauschen und voneinander 
lernen. Wir wollen z.B. kleine Werkstücke herstellen, wie 
Socken, Schals, KinderPullis, Puppenkleidung stricken, 
Topflappen, Netze oder Amigurumis häkeln. Natürlich 
könnt ihr auch größere Projekte mitbringen.

Referent*in: Barbara Lücke
Termine: dienstags, 15.30 bis 17.00 Uhr
Kosten: Materialkosten, falls kein eigenes verfügbar
Anmeldung: awonord@mailbox.org

HandarbeitsThemen (im Rahmen des Treffs) in 2024:
Januar: Stricken für Anfänger*innen: Wir lernen linke 
und rechte Maschen kennen und können damit schon 
z.B. einen Schal stricken. Wer will, kann daran auch 
verschiedene Muster ausprobieren.

Februar: Häkeln für Anfänger*innen: wir lernen die 
Grundbegriffe und die hauptsächlich verwendeten 
Maschen und können damit einen Topflappen oder ein 
EinkaufsNetz häkeln. 

März: Ostern steht vor der Tür und wir stricken und 
häkeln Hasen und Eierwärmer.

April: Stricken und Häkeln für den Haushalt ;) kleine 
Projekte wie Spültücher (oder Waschlappen, kleine 
Handtücher) kann man stricken, Spülschwämme lassen 
sich aus speziellem Garn häkeln. Es gibt Modelle zum 
Nacharbeiten und der eigenen Fantasie sind kaum 
Grenzen gesetzt.

Mai: Jetzt kommt der Sommer und wir wollen Eis! Wir 
häkeln kleine Eistüten und natürlich Eiskugeln in allen 
Sorten (Farben). Und es gibt auch eine Vorlage, um eine 
Eistüte auf einen Pulli zu stricken.

Juni: Am Samstag, 08.06.2024, feiern wir den WWKIP
Day (World Wide Knit In Public Day, siehe unten)

Juli: was ist eigentlich „Sprang“? Wie geht das und was 
macht man damit? Wir wollen eine alte 
Handarbeitstechnik wieder entdecken.



Alle Veranstaltungen, aktuelle Änderungen 
und Ergänzungen des Programms

In Vorbereitung für 2024
Informationen oder Anmeldung jeweils unter
familienzentrummartinsviertel@awodarmstadt.de

Purzelturnen

Ein Bewegungsangebot für Kinder von 3 bis 6 Jahren ab 
Februar 2024.

In Vorbereitung: Funinio – Lust auf Kicken

Gespielt wird auf 4 Minitore, die Teams bestehen aus 3 
SpielerInnen und der Spaß steht im Vordergrund. Offen 
für alle Kinder zwischen 6 und 8 Jahren.

Bei Interesse bitte Mail an 
familienzentrummartinsviertel@awodarmstadt.de

World Wide Knit in Public Day 08.06.2024
Weltweiter Tag des Strickens in der Öffentlichkeit: Seit 
2005 ist der zweite Samstag im Juni DER TAG, an dem 
gezeigt wird, dass Stricken (und Häkeln) ein 
kommunikatives Event sein kann, ein Tag, an dem sich 
Leute treffen, die Lust auf Kreativität und Gesellschaft 
haben. Auch das Familienzentrum beteiligt sich an dem 
WWKIP 2024 – Ort und Uhrzeit werden noch rechtzeitig 
bekanntgegeben.



Vorlesepaten gesucht
Die Kindertagesstätten der AWO Darmstadt würden sich 
sehr über Vorlesepaten freuen. Wir planen dazu ein 
kleines EinführungsSeminar, mit Infos über die 
Rahmenbedingungen einer Kindertagesstätte, die 
Altersgruppe der Kinder, den Hessischen Bildungs und 
Erziehungsplan, Aufsichtspflicht, etc. Falls Sie sich 
vorstellen können, regelmäßig (z. B. wöchentlich oder  
alle zwei Wochen) einer kleinen Gruppe von Kindern 
(Bilder)Bücher vorzulesen, melden Sie sich bitte bei uns. 
Wir werden Sie dann zu dem EinführungsSeminar 
einladen. Wir (und die Kinder) freuen uns auf Sie.

Kontakt:
familienzentrummartinsviertel@awodarmstadt.de

Di@Lotsen
„Digital im Alter  Di@Lotsen“ ist ein Projekt der 
Landesstiftung Miteinander in Hessen. Es werden älteren 
Menschen der Mehrwert digitaler Geräte und deren 
Anwendung im Alltag nähergebracht. Unsicherheiten 
oder fehlende Kenntnisse z.B. der Datensicherheit sollen 
durch Kurse oder eine aufsuchende Beratung zu Hause 
entgegengewirkt werden. Es gibt in Hessen mittlerweile 
50 Di@LotsenStützpunkte und das Familienzentrum 
Martinsviertel ist einer davon. Geschulte Ehrenamtliche 
werden über die Stützpunkte koordiniert und betreut. 
Die Di@LotsenAngebote werden in 2024 starten.

Bei Interesse: michael.siebel@awodarmstadt.de



AWO Nord
Die AWO Nord (Arbeiterwohlfahrt Darmstadt Distrikt II 
Nord e.V.) ist ein eingetragener Verein mit knapp 100 
Mitgliedern. Gemeinsam mit Magnolya e.V. werden 
Veranstaltungen im Interkulturellen Treffpunkt für ältere 
Menschen im HeinerLehrZentrum organisiert.

Wir sind Kooperationspartner im Familienzentrum 
Martinsviertel und bieten dort den Senior*innenTreff mit 
Kaffee und Kuchen und den HandarbeitsTreff „Strigge 
un Schwätze“ an. Wir freuen uns über ehrenamtliche 
Helfer und neue Mitglieder. Wer mehr wissen will, 
schreibe uns gern unter awonord@mailbox.org.

Senior*innencafé
Kaffee und Kuchen und Gelegenheit, sich zu unterhalten.
Leitung: Barbara Lücke
Termine: dienstags, 14.00 bis 15.30 Uhr
Anmeldung: awonord@mailbox.org
Kosten: 



GitarrenSchnupperkurs für Kinder mit 
Eltern (oder auch Oma/Opa)
Für Kinder im Grundschulalter (610 Jahre) mit 
erwachsener Begleitung. Manches Kind möchte ein 
Instrument lernen, weiß aber nicht so genau, welches. 
Die Eltern wollen auch gerne wissen, worauf sie und ihr 
Kind sich da einlassen. So entstand die Idee für diesen 
Schnupperkurs, der Kindern und Eltern ermöglicht, das 
Instrument und seine Möglichkeiten kennen zu lernen.

Gitarrenlehrer: Fritz Bono
Termine: nach Vereinbarung
Anmeldung: 
familienzentrummartinsviertel@awodarmstadt.de
Kosten: 40 Euro/„Tandem“ (Kind + Erwachsene*r)

Sprechstunde der Schulsozialarbeit
Die Schulsozialarbeit des Vereins Kinder und 
Jugendarbeit e.V. bietet immer mittwochs eine 
Sprechstunde für Eltern von 12:0013:00 Uhr und für 
Schüler*innen von 13:0014:00 Uhr an.
Wir beraten zu allen Themen in und um die Schule und 
Familie. Unser Angebot ist vertraulich. Das 
multiprofessionelle Team der Schulsozialarbeit hat u.a. 
folgende Qualifikationen: Lösungsorientierte 
Kurzzeitberatung, Systemische Beratung, Grundlagen 
Supervision, Mediation, Coaching, Kinderschutzfachkraft 
(IseF). Wir bitten um vorherige Anmeldung unter der 
Nummer 06151133815 oder per Mail an 
vkj@schulsozialarbeitdarmstadt.de

Leitung: Kinder und Jugendarbeit e.V.
Termine: Jeden Mittwoch für Eltern von 12:0013:00 Uhr 
und für Kinder von 13:0014:00 Uhr
Ort: HeinerLehrZentrum
Kosten: 



Magnolya e.V.
Magnolya e.V. wurde 1998 von Frauen aus der Türkei, 
Italien und Deutschland gegründet. Durch 
muttersprachliche und interkulturelle Angebote in 
Bildung und Freizeitgestaltung werden Frauen 
unterstützt, am gesellschaftlichen Leben teilzuhaben.  
Die Angebote finden im interkulturellen Treff im Heiner
LehrZentrum statt. 

Angebote von Magnolya e.V.
– muttersprachliche Treffpunkte für ältere Frauen aus der 

Türkei, Italien und Griechenland
– interkulturelles Frühstück einmal im Monat
– zugehende Betreuung älterer Italienischer und 

türkischer Frauen
– Kommunikationskreis für Frauen aus der Türkei
– Bewegungsangebote: Gymnastik für Ältere, 

Radfahrkurse für Frauen jeden Alters, 
Schwimmbadbesuche

– Freizeitangebote: z.B. Radfahrprojekte, 
Theaterbesuche, Museumsbesuche

Interkultureller Treffpunkt älterer Menschen 
im HeinerLehrZentrum
Die Arbeiterwohlfahrt Darmstadt Nord und Magnolya e.V. 
haben gemeinsam Darmstadts ersten interkulturellen 
Treff für ältere Menschen gegründet. Es ist eine 
Begegnungsstätte für einheimische und zugewanderte 
ältere Menschen.

Kontakt zur Magnolya e. V.:
magnolya.ev@googlemail.com

Offener Treff für italienische Frauen
L’albero delle donne
Termin: mittwochs, 14.30  17.00 Uhr
Kontakt: Frau Bono / Frau BarnofskyTesch

Offener Treff für türkische Frauen 
Nazar Degmesin
Termin: donnerstags, 9.00  13.00 Uhr
Kontakt: Frau Kaya und Frau Koc

Offener Treff für griechische Frauen
Termin: alle 14 Tage donnerstags, ab 19.00 Uhr
Kontakt: Frau Liakidis

Interkulturelles Frühstück
Termin: einmal im Monat, Freitag vormittags
Kosten: ca. 5 Euro
Information: Termin wird ausgehängt



Veranstaltungen und Anmeldung

Anmeldungen sind schriftlich, telefonisch oder per EMail 
möglich (Seminartitel, Name, Anschrift, Telefonnummer 
und EMailAdresse).

Anmeldung per Post
AWO Darmstadt Kreisverband Darmstadt Stadt e.V.
Bildungswerk/Familienzentrum Martinsviertel
Frankfurter Straße 14, 64293 Darmstadt

Anmeldung per EMail
familienzentrummartinsviertel@awodarmstadt.de

Anmeldung per Telefon
06151 9512760

Teilnahmebeitrag
Arbeiterwohlfahrt Darmstadt Bildung
DE65 5085 0150 0010 0082 12
Verwendungszweck: Veranstaltung, Nachname, Vorname

Veranstaltungsort
HeinerLehrZentrum
Kopernikusplatz 1, 64289 Darmstadt
ÖPNV: Haltestelle Koperniskusplatz (Linie H, K)

Online
Zugangsdaten für OnlineVeranstaltungen werden in der 
Regel einen Tag vor Veranstaltungsbeginn an die 
angegebene EMailAdresse verschickt.

Mehr Veranstaltungen gewünscht?

Wir würden das Angebot des Familienzentrums 
Martinsviertel gerne erweitern. Sie haben ein Hobby und 
möchten es gern mit anderen teilen? Vielleicht ist das im 
Rahmen des Familienzentrums Martinsviertel möglich. 
Wir freuen uns über Ihre Anfrage unter 
familienzentrummartinsviertel@awodarmstadt.de.

Unser Veranstaltungsprogramm online
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Arbeiterwohlfahrt Darmstadt

Die Arbeiterwohlfahrt gehört zu den sechs 
Spitzenverbänden der Freien Wohlfahrtspflege in 
Deutschland. Sie ist aufgrund ihrer Geschichte und ihres 
gesellschaftspolitischen Selbstverständnisses ein 
Wohlfahrtsverband mit besonderer Prägung. 

Wir verpflichten uns den Grundwerten Solidarität, 
Toleranz, Freiheit, Gleichheit und Gerechtigkeit. 
Sie sind die Maßstäbe für unsere politischen, sozialen 
und pädagogischen Grundhaltungen. Aus ihnen leitet 
sich unser Verständnis der ehrenamtlichen und 
fachlichen Arbeit ab. 

Kinderbetreuung

Die AWO Darmstadt ist Träger von sechs 
Kindertagesstätten mit Krippen, Kindergärten, Horten 
sowie zwei Schulkindbetreuungen. Auf unseren 
Grundwerten haben wir für die pädagogische Arbeit ein 
eigenes Leitbild entwickelt.

Kinder sind von Geburt an eigene Persönlichkeiten. 
Sie haben ein Recht auf freie Entfaltung ihrer alters und 
entwicklungsspezifischen Interessen und Bedürfnisse. 
Für ihre körperliche, geistige und moralische Entwicklung 
brauchen sie besondere Unterstützung und Sorge der 
Erwachsenen. 

Wir treten ein für ein friedliches Zusammenleben von 
Menschen aus unterschiedlichen Kulturen. Akzeptanz 
statt Ausgrenzung ist für uns die wichtigste Orientierung 
in unserer täglichen Arbeit.

Grundlage unserer pädagogischen Arbeit ist der Hessische 
Bildungs und Erziehungsplan. Wir unterstützen Kinder 
in der Aneignung der komplexen Lebensumwelt und 
verbinden diese mit den Interessen der Kinder.

Über die Fragestellungen der Kinder hinaus stehen für 
uns ökologische und friedenspädagogische Aspekte im 
Vordergrund. Wir unterstützen Kinder bei der Aneignung 
von Schlüsselkompetenzen wie Kooperationsfähigkeit, 
Konfliktfähigkeit und Kommunikationsfähigkeit durch 
soziales Lernen.



Bildungswerk

Die AWO Darmstadt betreibt ein Bildungswerk mit einem 
„intergenerationellen Bildungsprogramm“. Alle Angebote 
knüpfen an Erfahrungen alter und junger Menschen an 
und sollen zum Austausch anregen. Alle Veranstaltungen 
werden von qualifizierten Referent*innen  durchgeführt.

Familienzentrum Martinsviertel

Unser Familienzentrum bietet Angebote zur Förderung 
und Unterstützung von Familien in unterschiedlichen 
Lebenslagen. Dazu gehören für alle Generationen 
regelmäßige Treffen, Kurse und 
Informationsveranstaltungen. 

Seniorenarbeit 

Die AWOOrtsvereine Nord und Arheilgen bieten für 
Senior*innen in den Stadtteilen Martinsviertel und 
Arheilgen Treffs an. Ältere Mitbürger*innen können in 
zwangloser Runde zusammenkommen, miteinander 
reden und Erfahrungen austauschen.

ElisabethKernPreis

Alle zwei Jahre vergeben wir den ElisabethKernPreis 
an Frauen, die sich um die sozialen Belange Darmstadts 
verdient gemacht haben. Die Preisträgerinnen werden 
auf Vorschlag einer Jury durch den Vorstand der AWO 
Darmstadt ausgewählt.

HeinerLehrZentrum

Mitten im Martinsviertel betreibt die AWO Darmstadt in 
Zusammenarbeit mit dem AWO Ortsverein Nord und dem 
Verein Magnolya einen „Interkulturellen Treffpunkt für 
ältere Menschen“. Das Zentrum wird unterstützt durch 
die Wissenschaftsstadt Darmstadt.

Das HeinerLehrZentrum steht Vereinen, Verbänden und 
Organisationen zur Verfügung. Der Saal und das Foyer 
werden vermietet. Die meisten Angebote unseres 
Bildungswerks und Familienzentrums Martinsviertel 
finden hier statt.

Offene Bibliothek

Im HeinerLehrZentrum steht eine kleine offene 
Bibliothek. Sie ist eine schöne und einfache Möglichkeit, 
Bücher zu entdecken. Sie können ausgeliehen oder 
mitgenommen werden. Neue Bücher, auch 
Kinderbücher, sind immer willkommen.




